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工
務
部
の
取
締
役
部
長
を
務
め
る
藤

本
太
助
さ
ん
は
、
１
９
９
１
年
（
平
成

３
年
）
の
入
社
以
来
、
長
き
に
わ
た
り

株
式
会
社
木
村
建
設
の
発
展
に
貢
献
し

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
に
経
験

し
た
印
象
深
い
出
来
事
な
ど
に
つ
い
て

お
話
を
伺
い
ま
す
。

――藤
本
さ
ん
は
中
途
採
用
で
入
社
さ

れ
た
と
お
聞
き
し
ま
し
た
が
、
転
職
に

至
っ
た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

以
前
勤
め
て
い
た
会
社
も
建
設
業
で
、

15
年
ほ
ど
勤
務
し
ま
し
た
。
出
身
地
で
あ

る
上
益
城
郡
山
都
町
に
あ
る
会
社
で
し

た
。
ち
ょ
っ
と
し
た
土
木
工
事
に
携
わ
る

機
会
も
あ
り
ま
し
た
が
、
主
に
手
が
け
て

い
た
の
は
木
造
住
宅
の
建
築
で
す
。
将
来

性
を
考
え
た
と
き
に
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
の
建
物
の
方
が
有
利
だ
と
考
え
て
、
技

術
向
上
の
た
め
に
転
職
を
決
意
し
た
次
第

で
す
。
35
歳
く
ら
い
の
と
き
で
し
た
ね
。

――入
社
後
、
初
め
て
携
わ
っ
た
鉄
筋

コ
ン
ク
リ
ー
ト
建
設
の
お
仕
事
は
い
か

が
で
し
た
か
。

最
初
に
担
当
し
た
の
は
、
く
ま
も
と

ア
ー
ト
ポ
リ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
で

決
ま
っ
た
「
県
営
帯
山
Ａ
団
地
」
の
建
築

で
し
た
。
新
納
至
門
（
に
い
の
し
も
ん
）

さ
ん
の
設
計
で
、
ス
カ
イ
ウ
ォ
ー
ク
と
い

う
橋
で
３
つ
の
棟
を
つ
な
い
だ
、
デ
ザ
イ

ン
重
視
の
一
風
変
わ
っ
た
団
地
で
す
。

藤

私
が
関
わ
っ
た
の
は
そ
の
う
ち
の
２
棟

で
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
打
ち
放
し
の
外
装
の

も
の
で
し
た
。
今
は
Ｃ
Ａ
Ｄ
で
処
理
で
き

ま
す
が
、当
時
は
鉛
筆
で
、現
場
が
終
わ
っ

て
か
ら
描
い
て
い
ま
し
た
ね
。
設
計
も
か

な
り
変
わ
っ
て
い
た
の
で
、
よ
く
覚
え
て

い
ま
す
。

こ
の
建
築
を
手
が
け
て
い
た
最
中
に
、

長
崎
の
雲
仙
普
賢
岳
で
噴
火
が
起
き
た
の

で
、な
お
さ
ら
強
く
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

熊
本
に
も
火
山
灰
が
飛
ん
で
き
て
、
空
が

暗
く
な
っ
た
り
、
そ
の
灰
が
積
も
っ
て
現

場
で
の
作
業
に
影
響
が
出
た
り
も
し
た
か

ら
で
す
。

そ
う
し
た
困
難
も
あ
り
ま
し
た
が
、
川

田
本
部
長
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
一

つ
ひ
と
つ
覚
え
て
い
き
ま
し
た
。
約
１
年

後
に
無
事
竣
工
し
た
と
き
は
嬉
し
か
っ
た

で
す
ね
。
と
て
も
良
い
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。

――そ
の
後
、
大
き
な
失
敗
や
挫
折
な

ど
は
経
験
さ
れ
ま
し
た
か
。

実
は
二
度
ほ
ど
、
辞
表
を
書
い
て
提
出

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
一
度

は
、
入
社
か
ら
10
年
く
ら
い
経
っ
た
頃
で

す
ね
。
当
時
は
、
Ｓ
Ｒ
Ｃ
と
い
う
鉄
筋
コ

ン
ク
リ
ー
ト
づ
く
り
の
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン

を
手
が
け
て
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
は
別

の
者
が
担
当
し
て
い
た
の
で
す
が
、
途
中

か
ら
私
が
交
代
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で

す
。現

場
に
入
っ
て
み
る
と
、
開
始
当
初
に

行
っ
た
土
地
の
積
算
と
設
計
書
の
内
容
に

食
い
違
い
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
そ
の
頃
は
大
工
さ
ん
も
不

足
し
て
い
て
、
木
村
建
設
か
ら
現
場
に

行
っ
て
い
た
、
私
を
含
め
た
４
名
ほ
ど
が

大
工
仕
事
を
手
伝
わ
な
い
と
間
に
合
わ
な

い
、
と
い
う
状
況
だ
っ
た
の
で
す
。

な
ん
と
か
完
成
に
は
漕
ぎ
着
け
ら
れ
た

も
の
の
、
か
な
り
大
変
な
仕
事
だ
っ
た
上

に
、
大
幅
な
赤
字
を
計
上
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。

そ
も
そ
も
の
原
因
は
、
積
算
と
設
計
書

の
違
い
に
よ
る
も
の
で
し
た
が
、
担
当
者

と
し
て
非
常
に
責
任
を
感
じ
ま
し
た
ね
。

特
に
上
か
ら
叱
責
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
自
ら
責
任
を
と
ろ
う
、

と
辞
表
を
書
く
に
至
っ
た
わ
け
で
す
。

結
局
、
川
田
本
部
長
に
相
談
し
た
と
こ

ろ
引
き
止
め
ら
れ
て
、
辞
表
は
な
か
っ
た

こ
と
と
な
り
、
今
も
こ
う
し
て
木
村
建
設

で
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
当
時
は
非

常
に
悩
ん
で
、
体
調
を
崩
し
て
し
ま
い
１

か
月
ほ
ど
会
社
を
休
み
ま
し
た
。
今
思
う

と
真
面
目
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
そ
れ

か
ら
は
、
自
分
自
身
が
強
く
な
ろ
う
、
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
も
う
こ
の
年
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に
な
る
と
、
考
え
込
む
こ
と
も
あ
ま
り
な

く
な
り
ま
し
た
け
ど
ね
。

―
―
最
後
に
、
今
後
の
目
標
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

退
職
ま
で
あ
と
数
年
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
間
に
、
今
ま
で
自
分
が
身
に
つ
け
て

き
た
知
識
や
技
術
で
、
後
輩
の
役
に
立
つ

こ
と
が
あ
れ
ば
、
伝
え
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

木
村
建
設
は
雰
囲
気
が
良
く
て
、
仕
事

の
後
に
飲
み
に
行
く
な
ど
和
気
あ
い
あ
い

と
し
て
い
ま
す
。
仕
事
の
上
で
も
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
上
手
に
と
っ
て
、
み
ん

な
で
仲
良
く
や
れ
た
ら
良
い
で
す
ね
。

退
職
後
は
、
田
舎
に
帰
っ
て
、
だ
い
ぶ

く
た
び
れ
て
い
る
実
家
の
修
繕
を
し
て
い

く
予
定
で
す
。
孫
が
い
る
の
で
、
夏
休
み

や
冬
休
み
に
遊
び
に
来
ら
れ
る
よ
う
に
し

て
お
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

定
年
退
職
ま
で
の
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
、

藤
本
さ
ん
は
誠
心
誠
意
仕
事
に
向
き
合

い
、
後
進
に
多
く
の
財
産
を
残
し
て
く
れ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

助
太
本

工
務
部
　
取
締
役
工
務
部
長
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自分から自慢するほどじゃないんだけど、みんなに知ってほしいこと･･・
「ご飯、何杯食べれます！」「山の手線の駅名、全部言えます！」どんな些細なものでも構いません。

これを機にたくさんの人に、あなたの密かな自慢を知ってもらいましょう！

密かで
地味ぃ～

な
自慢

東日本大震災や熊本地震など、日本は高頻度で大地震に見舞
われます。熊本地震からはまもなく3年が経とうとしていま
す。「天災は忘れたころにやってくる」と言うように、普段
忘れがちな災害への備え、改めてこの機会に確認してみては
いかがでしょうか。

ニュースを見るたびに「対策をしなきゃなぁ」と思っていて
も、実際は何を準備すればいいのかわからない、という場合
も多いのではないでしょうか？また、外出中に被災する可能
性を考えると、家に防災リュックを準備してあっても油断で
きません。

そこで今回は、通勤中やちょっとした外出時に持ち歩くべき
グッズを紹介します。

・ 大判のハンカチ（粉塵避けや止血に）

・ ホイッスル ・ ウェットティッシュ
・ 帰宅用の地図（紙媒体やオフラインで使えるアプリ）

・ 携帯トイレ ・ LEDライト
・ 飴やチョコレート ・ 絆創膏

まずは小さくて軽いものからいつものバッグに忍ばせてみま
しょう。少しの準備でも、いざというときには大きな助けに
なるはずです！

[ 普段行うべきこと ]

災害への備え
先日も震度6の地震が北海道でありました……できていますか？

体脂肪率が
若い男性並みの
10％代前半です！

熊本で開催されたプロ野球
オールスターの試合を
生観戦したことです。
近くで選手を見られて感動しました。

若い頃にスキューバ
ダイビングをやって
いて、国内外の海
で潜ったことがありま
す。

素潜りで魚を獲る
ことができます。

鈴木 好美さん

浦川 莉穂さん

宮本 政尚さん

植田 紘市さん

営業部　次長

総務部

工務部
次長

工務部



　冬の寒さも落ち着き、少しずつ桜の季節が近づいてきました。皆さんは、桜といえば何を連想
するでしょうか。多くの人はまっさきに、お花見を思い浮かべることと思います。満開の桜の下で、
食べて飲んでの大騒ぎ。暖かな日差しの中、きれいな桜を見ながら団らんするのは、本当に素晴
らしいものです。
　そんなお花見ですが、いつから始まったかご存知ですか？数々の和歌で詠まれているように、
日本人ははるか昔から桜を愛し、桜に親しみ、日々の暮らしのよき友としてきました。しかし、そ
れはあくまでも「眺めるもの」として。今の宴会形式ではなかったはずです。いつ頃から、今の「お
花見」は始まったのでしょうか？

世
の
中
に
絶
え
て
桜
の
な
か
り
せ
ば

春
の
心
は
の
ど
け
か
ら
ま
し

（
訳
：
こ
の
世
に
桜
が
ま
っ
た
く
な
か
っ
た
ら
、
春
を
過
ご
す
人
の
心
は
ど
ん
な
に
の
ど
か
だ
っ
た
の
か
）

スタート地点は、日本で一番長い時代

　記録を遡ると、どうやらそのルーツは江戸時代にあり
ました。徳川幕府の三代将軍・家光から八代将軍・吉
宗が、桜の植樹を推奨したため、江戸時代には各地で
桜の名所が生まれ、その結果として、庶民の中でお花
見が広まっていったのです。多くの人がひとつの場所に
集まったことで、自然と桜の下でお弁当を広げ、飲んだ
り食べたり歌ったりするようになったと言われています。

そもそもお花見はいつから？

　お花見そのものは、はるか昔から存在
しています。冒頭の和歌は平安時代に在
原業平が詠んだもので、その頃には桜を
愛でることが一般的になっており、かの
有名な『源氏物語』にもお花見の話が
収録されています。
さらに時代を遡ると、奈良時代にもお花
見が楽しまれていました。唐に花を愛で
るイベントがあると知った日本人たちが、
それを真似て「花宴（はなのえん）」と

呼ばれる「梅の花」を見て、和歌を詠む会を開いていたと言われています。
また、それよりも少し早く、農民たちも桜の開花を「田植えの始まり（＝神
様の到来）を知らせるもの」と捉え、お花見をしていたそうです。桜の木に
お供えをして、豊作祈願・占いをしていたと伝えられています。

は桜。桜はお花見。
～お花見のルーツを探る～春

「水前寺公園内」
私のお

すすめスポット

植田 紘市さん

「熊本城 二の丸」
私のお

すすめスポット

中村 雅美さん

「八景水谷公園」
私のお

すすめスポット

酒井 健吾さん

公園内にあるのでとにかく
景色が良いです。

春は花見、夏は水遊び、秋は
紅葉、冬はどんどやと1年
中楽しめます。子供を連れて
いくにもオススメです。

アクセスが良く、気軽に
訪れやすいです。


